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Perros-Guirec / Tréguier
La Vélomaritime / EuroVelo 4

Départ
Perros-Guirec

Durée
1 h 35 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Tréguier

Distance
22,90 Km

Thématique
Nature, Patrimoine

De Perros-Guirec, l'itinéraire de La Vélomaritime
grimpe sur un plateau cultivé qui file vers Tréguier. La
descente sur l’estuaire du Jaudy marque la fin de cette
étape, la petite cité de caractère de Tréguier vous
attend pour un repos bien mérité !

L’itinéraire
Majoritairement sur petites routes. Vigilances : trafic
important à Perros-Guirec et au nord de Tréguier :
traversée de la RD70.

Liaison

Depuis l'itinéraire, une liaison vous permet de
rejoindre le bourg de Plougrescant (7 km)
� Vous pouvez télécharger la trace GPX de cette
liaison en bas de cette page.

 

À ne pas manquer

� Côté découverte : Tréguier, petite cité de caractère,
Cathédrale Saint-Tugdual et maisons à pans de bois

? Côté dégustation :

À Tréguier, place du Martray, Ker Lipous sert
galettes et crêpes en continu de 11h à 18h !

 

Informations touristiques

Office de Tourisme Communautaire Bretagne Côte de
Granit Rose | Tél. 02 96 05 60 70 | bretagne-
cotedegranitrose.com
Office de Tourisme de Perros-Guirec | Tél. 02 96 23 21
15 | tourisme.perros-guirec.com

https://www.facebook.com/kerlipous/
https://www.bretagne-cotedegranitrose.com/
http://tourisme.perros-guirec.com/


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Perros-Guirec

Arrivée
Tréguier
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