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Saint-Vaast-la-Hougue / Le Vast
La Vélomaritime / EuroVelo 4

Départ
Saint-Vaast-la-Hougue

Durée
1 h 39 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Le Vast

Distance
24,64 Km

Thématique
Nature, Patrimoine

Profitez de cette étape à Saint-Vaast-la-Hougue pour
découvrir sa célèbre Tour Vauban classée au
patrimoine mondial de l’UNESCO. Et si votre
programme le permet, pourquoi ne pas faire escale sur
l’Île de Tatihou pour explorer ses fortifications, ses
jardins et son musée… Cet itinéraire de La
Vélomaritime vous propose de longer le littoral puis de
rentrer dans les terres à partir de Montfarville.

L'itinéraire
Entre Quettehou, Saint-Vaast puis Réville, l'itinéraire
cyclable emprunte quelques portions de voie verte ou
de chemin sans difficulté particulière. Il est temps de
profiter de la mer, à partir de Montfarville le parcours
rentre dans les terres, sur petites routes partagées
peu fréquentées… mais parfois pentues. On longe la
Saire à la découverte d’une vallée bocagère intime.

 

À ne pas manquer

Côté découverte :

Saint-Vaast-la-Hougue et les Tours Vauban
L'île Tatihou
Le Phare de Gatteville

Côté détente / activités :

Musée maritime de Tatihou

Côté papilles / pause pique-nique : 

Lors de votre passage au Vast, dégustez la
célèbre brioche du Vast en vous arrêtant à la
boulangerie du même nom.

http://www.boulangerie-du-vast.com


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Saint-Vaast-la-Hougue

Arrivée
Le Vast
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